Internat der Stadt Ried i.l.
HEIMBAU
4910 Ried
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Speiseplan KW 03

,hausgemacht & frisch”

Datum Mittagessen Abendessen

GrieRnockerlsuppe (ACGL)
M1/M2: Hihnergeschnetzeltes mit Risipisi

(AGL) Ofenkartoffel mit Zwiebel, Speck
M 12.01.2025
© M3: Vegetarisches Geschnetzeltes mit Risipisi und Sauerrahmdip (G)
(AGL)

Karottensalat

M1: Fasch. Braten (ACGLM)
M2: Fasch. Braten von Rind (ACGLM)
Di 13.01.2025 mit Pliree und Gemise
M3: Gemuseomelette (CL)
Fruchtjoghurt (G)

Wiener Suppentopf mit
Rindfleisch und Gemiise (ACGL)

Frittatensuppe (ACGL)
(W 14.01.2025 Tortellini mit Kdsesauce (ACGL)
Griner Salat

Verschiedene heifSe Brote mit
Kase Gberbacken (AG)

M1: Kartoffelgulasch mit Jausenwurst (ALM)
M3/M3: Kartoffelgulasch Wiirzige Rinderhackpfanne mit

Brot (A) Reis (FGL)
Zwetschken-Sahne-Schnitten (ACGH)

LN 15.01.2025

Fr 16.01.2025 . LUNCHPAKET Keine Ausspeisung
(nur far Internatsbewohner)

Voranmeldefrist: Mittwoch, 07.01.2026
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch — kein Versand méglich!)
Kurzfristige Anderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Versténdnis.

unser ESSEN:  gur R
WO'S HERKOMMT WISSEN!
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