Internat der Stadt Ried i.l.

Riedbergstrale 1
4910 Ried
+43 (0)7752 84240

ried@ooe-heimbauverein.at
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Speiseplan KW 11

,hausgemacht & frisch”

Mittagessen

Abendessen

\/[(B 11.03.2024

Frittatensuppe (ACGL)

M1: Nudelpfanne mit Hihnerfleisch
und Gemise (AL)
M3: Nudelpfanne mit Gemdise (AL)
Gurkensalat

Gemiseeintopf
mit Kartoffeln und Brot (AL)

IR 12.03.2024

M1: Kartoffelgulasch mit Wurst (ALM)
M2: Kartoffelgulasch mit Putenwurst (ALM)
M3: Kartoffelgulasch (AL)
mit Brot und Krautsalat

Waldbeerjoghurt (G)

Gebratener Reis mit
Hihnerfleisch und Gemiise (AL)

\/[BN 13.03.2024

Karfiolcremesuppe (AGL)

M1: Apfelstrudel mit Vanillesauce
(ACGH)

Kalte Jause
Vollkornbrot (AG)

LN 14.03.2024

M1: Maildandergeschnetzeltes
vom Huhn mit Reis (AGL)
M3: Reis, Gemiise mit Mailandersauce (AGL)
Karottensalat

Schoko-Bananen-Creme (GH)

Makkaroniauflauf
(ACGL)

Fr 15.03.2024

Nudelsuppe (ACGL)

M1: Posch. Fischfilet und Kartoffeln
mit Dillsauce (ADGL)
M3: Kartoffeln, Gemise mit Dillsauce (AGL)
Salat
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Voranmeldefrist: Donnerstag, 07.03.2024
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch — kein Versand méglich!)

Kurzfristige Anderungen sind mafhmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Versténdnis.

unser ESSEN.
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EINE INITIATIVE DER LAKDWIRTSCHAF TSKAMMER GSTERREICH
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